
SOLUCIÓNS PRÁCTICAS

DE 09.30H. A 13.30H.

MÉRCORES 

9 DE OUTUBRO

TALLER DE HABILIDADES SOCIAIS

Traballaranse de forma práctica as habilidades sociais, aplicando dinámicas
adaptadas ao nivel de coñecementos do grupo co obxectivo de:

Comprender a importancia das habilidades sociais para exercer un rol
adecuado e potenciar as relacións familiares.
Identificar áreas persoais de mellora.
Entender a capacidade de escoitar de maneira empática.
Mellorar as habilidades de colaboración.

EDIFICIO A SENRA,

BERGONDO

PARA A VIDA DIARIA

Máis información e inscricións:
Servizos sociais, 
Concello de Bergondo
981.791252 ext.4
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